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	ΠΡΟΣ:
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	ΚΟΙΝ:
	1. Δ/νση Φυσικής Αγωγής του Υ.ΠΟ.ΠΑΙ.Θ.

2. Περιφερειακή Διεύθυνση Α/θμιας  &  Β/θμιας Εκπαίδευσης Πελοποννήσου

3. Σχολικό Σύμβουλο Φυσικής Αγωγής  ΠΕ-11




ΘΕΜΑ: «Προκήρυξη Σχολικών Αγώνων ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ  ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ Ν. Λακωνίας, σχολ.  έτους 2014-2015».
       Η Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αγώνων (Ο.Ε.Σ.Α.) Ν. Λακωνίας, έχοντας υπόψη τα 
             παρακάτω:

      1. Η  υπ’ αριθμ. 112843/Γ4/14-10-2005 (Φ.Ε.Κ. 1497/τ.Β΄/1-11-2005) Υπουργική  Απόφαση με θέμα:  «Αθλητικές Δραστηριότητες σχολείων Δευτεροβάθμιας και Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης», όπως τροποποιήθηκε,  συμπληρώθηκε και ισχύει από τις υπ’ αριθμ. 1755/Γ4/ 9-1-2006 (Φ.Ε.Κ. 16/τ.Β΄/ 13-1-2006), 41871/Γ4/11-4-2012(Φ.Ε.Κ.1296/τ.Β΄/12-4-2012),   48930/Γ4/10-4-2013 (Φ.Ε.Κ.858/τ.Β΄10-4-2013)   και    140897/Γ4/2-10-2013 ( Φ.Ε.Κ.2504/ 7-10-2013) Υπουργικές  Αποφάσεις, με τήρηση του πνεύματος της υπ΄αριθμ. 30347/Γ4/20-3-12 εγκυκλίου.   
         2. Το έγγραφο της Δ/νσης Φυσικής Αγωγής του Υ.ΠΑΙ.Θ  με αρ. πρωτ. 168125/Γ4/ 16-10-2014, 1η πράξη /15-10-2014.της Κ.Ο.Ε.Σ.Α, για την έκδοση «Προκήρυξη Πανελληνίων Σχολικών Αγώνων Λυκείων Ομαδικών Αθλημάτων και Δρόμου σε Ανώμαλο Έδαφος Ελλάδας και Κύπρου καθώς και Αγώνων ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ  Δημοτικών, Γυμνασίων και Λυκείων, σχολικού έτους 2014-2015».
        3.Το έγγραφο της Ομάδα Φυσικής Αγωγής της Δ.Δ.Ε. Λακωνίας με αρ. πρωτ: 243/19-1-2015  προγραμματισμός  ΄΄Αγώνων  ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ΄΄  ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ Σχολείων Ν. Λακωνίας

  σχ. ετ. 2014-2015
Προκηρύσσει

τους αγώνες ΑθλοΠΑΙΔΕΙΆΣ Κλασικού Αθλητισμού μαθητών-τριων,  των  Δημοτικών Σχολείων
 Ν. Λακωνίας, Σχολικού  Έτους 2014-2015 που θα γίνουν στο Δημοτικό  Στάδιο Βλαχιώτη την Παρασκευή  29 Μαΐου 2015 και ώρα 10:00..

Δικαίωμα συμμετοχής
· Από κάθε σχολείο μπορούν να λάβουν μέρος σε κάθε αγώνισμα μέχρι δύο (2) μαθητές και δύο  (2) μαθήτριες .

· Δικαίωμα συμμετοχής έχουν μαθητές και μαθήτριες, που φοιτούν στις τάξεις Δ΄, Ε΄και ΣΤ΄και έχουν γεννηθεί τα έτη 2003,2004 και 2005. 
Απαραίτητα έγγραφα

1. Κατάσταση συμμετοχής.   Οι συνοδοί των ομάδων να έχουν μαζί τους  κατά την ημέρα των αγώνων κατάσταση συμμετοχής   ( υπόδειγμα 6 -επισυνάπτεται - της 112843/Γ4/14-10-2005) πλήρως συμπληρωμένη και πρέπει να έχουν σταλεί στην Ομάδα Φυσικής Αγωγής έως την Τετάρτη 27 Μαΐου 2015 .   
2. Ιατρική βεβαίωση.  Όλοι οι μαθητές που θα λάβουν μέρος στους αγώνες-αθλητικές γιορτές  θα πρέπει υποχρεωτικά να έχουν ιατρική βεβαίωση - εντός εξαμήνου- που θα επιτρέπει τη συμμετοχή τους. Αρμόδιοι για τον έλεγχο των βεβαιώσεων είναι οι Διευθυντές των σχολείων οι οποίοι υπογράφουν τις καταστάσεις. 

      - Στους αγώνες ΑθλοΠΑΙΔΕΙ΄ΑΣ Δημοτικών, Γυμνασίων και Λυκείων για όλα τα αθλήματα,  μπορούν να συμμετέχουν μαθητές και μαθήτριες που διαθέτουν έγκυρο Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή, στο οποίο αναφέρεται ΝΑΙ (χωρίς προϋποθέσεις) στο πεδίο «Μπορεί να πάρει μέρος σε όλες τις σχολικές δραστηριότητες », το Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή μπορεί να αντικαταστήσει τη «Βεβαίωση Ιατρού» του αρ.8.1.α  για διάστημα ενός έτους από την έκδοση του.

3. Υπεύθυνη δήλωση γονέα/κηδεμόνα  για τη συμμετοχή του μαθητή/τριας σε σχολικές αθλητικές δραστηριότητες (υπόδειγμα 9).   
Αγωνίσματα – τρόπος διεξαγωγής

Τα αγωνίσματα για μαθητές και μαθήτριες Δημοτικού σχολείου είναι: 

(Δρόμος 50μ.

(Δρόμος 1.000 μ.

Οι δρόμοι διεξάγονται σε τελικές σειρές με χρονομέτρηση  σε εκατοστά του δευτερολέπτου.

(Άλμα σε μήκος

Στο άλμα σε μήκος γίνονται τρεις (3) προσπάθειες. Το άλμα μετριέται από το σημείο που καταλήγει ο διάδρομος φοράς.

(Άλμα σε ύψος

Στο άλμα σε ύψος οι μαθητές/μαθήτριες έχουν δικαίωμα για τρεις (3) προσπάθειες σε κάθε ύψος. Αρχική τοποθέτηση του ύψους είναι το 1 μέτρο. Επόμενο το 1.10, επόμενο το 1.20 και στη συνέχεια κάθε 5 εκατοστά.

(Ρίψη ελαστικής σφαίρας (μπαλάκι 200γρ.)

Στην ελαστική σφαίρα κάθε μαθητής/μαθήτρια έχει τρεις (3) προσπάθειες. 

.

.

                                                                                Ο Διευθυντής της Δ.Δ.Ε. Λακωνίας
                                                                            και  
                                                                               Πρόεδρος της Ο.Ε.Σ.Α. 
                                                                                     ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΟΣ
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