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Όλα τα Προγράμματα παρέχονται δωρεάν

Σας παρουσιάζουμε τα εκπαιδευτικά προγράμματα για την ακαδημαϊκή χρονιά 
2015– 2016. Τα προγράμματα της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης συμπληρώθηκαν και 
ανανεώθηκαν, και απευθύνονται αποκλειστικά στους μαθητές των δυο τελευταίων 
τάξεων του Δημοτικού, καθώς επιθυμία μας είναι να τους δοθούν τα ερεθίσματα 
ώστε μέσα από τη διάδραση και το παιχνίδι να αναπτύξουν τη δημιουργικότητα, τη 
φαντασία και τη συνεργατικότητα, απαραίτητα εφόδια στην προετοιμασία τους για την 
εισαγωγή στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση.

Φέτος, για πρώτη φορά, δίνεται η δυνατότητα τα εκπαιδευτικά μας προγράμματα 
να παρουσιαστούν και στη νοηματική γλώσσα για την παρακολούθησή τους από τα 
Ειδικά Σχολεία Κωφών και Βαρήκοων μαθητών.

Τα προγράμματα στηρίζουν Πανεπιστημιακοί Δάσκαλοι, Άνθρωποι των Γραμμάτων 
και των Τεχνών, Ψυχολόγοι, Παιδαγωγοί, Εμψυχωτές και Συγγραφείς.

Όλα ανεξαιρέτως τα προγράμματα του Ιδρύματος, που απευθύνονται σε 
μαθητές και εκπαιδευτικούς, παρέχονται δωρεάν, δεν δίνεται ουδεμίας  μορφής 
διαφημιστικό υλικό και άρτια εκπαιδευμένο προσωπικό επιβλέπει την εξέλιξη 
των προγραμμάτων Οι χώροι του Ιδρύματος, στους οποίους εφαρμόζονται τα  
προγράμματα, καλύπτουν όλες τις απαραίτητες προϋποθέσεις ασφάλειας και 
υγιεινής και είναι πλήρως εξοπλισμένοι με σύγχρονα οπτικοακουστικά μέσα, ενώ 
υπάρχει και η δυνατότητα πρόσβασης σε μαθητές με κινητικά προβλήματα. 

Για την αναλυτική παρουσίαση των εκπαιδευτικών προγραμμάτων και την αίτηση 
συμμετοχής,  μπορείτε να επισκεφτείτε την ιστοσελίδα μας www.laskaridou.gr

*

*



*
ΟΛΑ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΠΕΥΘΥΝΟΝΤΑΙ 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΣΕ ΜΑΘΗΤΕΣ 
ΤΩΝ Ε΄ & ΣΤ΄ ΤΑΞΕΩΝ

Όλα τα Προγράμματα παρέχονται δωρεάν
Αιτήσεις δεκτές από 1ης Σεπτεμβρίου έως και 30 Οκτωβρίου 2015

Έναρξη Προγραμμάτων Δευτέρα, 5 Οκτωβρίου 2015

ΓΛΩΣΣΑ
«ΔΑΝΕΙΚΑ ΚΙ ΑΓΥΡΙΣΤΑ»: ΓΛΩΣΣΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΠΑΦΗΣ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΜΕ ΑΛΛΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ
Ομάδα: 40 – 50 μαθητές, διάρκεια: 60΄
Εισηγήτρια: Ελένη Καραντζόλα, Αναπλ. Καθηγήτρια Γλωσσολογίας, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

ΒΙΒΛΙΟ
ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΙΑ
Ομάδα: 40 – 60 μαθητές, διάρκεια 60 – 90΄
Εύη Γεροκώστα, Ελένη Δικαίου, Βαγγέλης Ηλιόπουλος, Μάνος Κοντολέων, Ροδούλα Παππά, Λότη 
Πέτροβιτς-Ανδρουτσοπούλου, Σάκης Σερέφας, Χριστίνα Φραγκεσκάκη

ΙΣΤΟΡΙΑ - ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΑ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΥΘΟΛΟΓΙΑ – Ο ΤΡΩΙΚΟΣ ΜΥΘΟΣ
(ΣΤ΄ τάξη) Ομάδα: 40 – 60 μαθητές, διάρκεια 70 – 90΄
Εισηγήτρια: Άννα Κατρά, Φιλόλογος, Εκπαιδευτικός, MSc Διοίκηση Πολιτισμικών Μονάδων, 
τ. Υπεύθυνη Σχολικής Βιβλιοθήκης

ΛΙΜΑΝΙΑ ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΤΕΣ ΣΤΟ ΒΥΖΑΝΤΙΟ
Ομάδα: έως 40 μαθητές, διάρκεια 90΄
Εισηγήτριες: Φλώρα Καραγιάννη, Δρ. Βυζαντινολόγος, Ευρωπαϊκό Κέντρο Βυζαντινών και   
     Μεταβυζαντινών Μνημείων, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
     Ανθή Χοτζάκογλου, Θεατρολόγος

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
ΜΙΑ ΚΑΡΕΚΛΑ, ΕΓΩ ΚΑΙ ΠΟΛΛΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ
Εισαγωγή στην αφήγηση με συνεργάτη μια καρέκλα
Ομάδα: 30 μαθητές, διάρκεια 70 – 90΄
Εισηγήτρια: Ελένη Γεροδήμου, Χορογράφος, Ηθοποιός



ΘΕΑΤΡΟ ΕΙΚΟΝΩΝ: ΤΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ ΤΟΥ SHAUN TAN
Ομάδα: 40 μαθητές, διάρκεια 70 – 90΄
Εισηγήτρια: Μυρτώ Πίγκου-Ρεπούση, Δρ. Εκπαιδευτικού Θεάτρου/Δράματος, Διδάσκουσα 
Ανοιχτού Πανεπιστημίου Κύπρου 

ΦΥΣΙΚΗ - ΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ
ΤΙ ΕΙΔΕ Ο ΓΑΛΙΛΑΙΟΣ ΣΤΟΥΣ ΟΥΡΑΝΟΥΣ;
Ομάδα: 40 – 60 μαθητές, διάρκεια 90΄
Εισηγητής: Δημήτρης Πετάκος, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιστορίας των Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αθηνών
Σε συνεργασία με τον Κώστα Γαβρόγλου, Ομότιμο Καθηγητή Ιστορίας των Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

Ο ΝΕΥΤΩΝΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΜΗΛΟ
Τι μας λένε οι μύθοι για την επιστήμη;
Ομάδα: 20 – 40 μαθητές, διάρκεια 70 – 90΄
Εισηγήτρια: Ειρήνη Γκουνταρούλη, Διδάκτωρ Ιστορίας Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Επιστημονικός Σύμβουλος: Μανώλης Πατηνιώτης, Αναπλ. Καθηγητής Ιστορίας Επιστημών, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ
ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟ ΤΟΠΙΟ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ
Ομάδα: 40 – 60 μαθητές, διάρκεια 70 – 90΄
Εισηγήτρια: Δρ. Λαοκρατία Λάκκα, Μοριακή Βιολόγος

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΣΤΗ ΖΩΗ ΕΝΟΣ ΔΕΙΝΟΣΑΥΡΟΥ 
Ομάδα: 40 – 50 μαθητές, διάρκεια 90’ 
Εισηγήτρια: Ελίζαμπεθ Σταθοπούλου, Δρ. Γεωλογίας, Παλαιοντολόγος

ΑΠΟ ΤΟ ICE AGE ΣΤΟ FROZEN ΤΟΥ ΣΗΜΕΡΑ
Πώς ένα μαμούθ, ένας χιονάνθρωπος και μια πριγκίπισσα του πάγου μάς 
βοηθούν να καταλάβουμε τι είναι η κλιματική αλλαγή  
Ομάδα: 40 μαθητές, διάρκεια 70 – 90΄
Εισηγήτρια: Νικολέτα Ζιακοπούλου, Φυσικός, Μετεωρολόγος



Ο ΚΥΚΛΟΣ ΤΗΣ ΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΤΩΝ ΧΑΜΕΝΩΝ ΣΠΟΡΩΝ
Παραγωγή και σπατάλη τροφίμων και η σημασία της διατήρησης των 
ντόπιων ποικιλιών σπόρων
Ομάδα: 40 μαθητές, διάρκεια 90΄
Εισηγήτρια: Αγγελική Γεροντέλη, Περιβαλλοντολόγος, MSc, Επιστημονική Συνεργάτις Μετσόβιου 
Κέντρου Διεπιστημονικής Έρευνας (ΜΕ.Κ.Δ.Ε.) του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΔΡΑΣΗ – ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ
ΤΟ «ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟ ΕΔΩ, ΕΚΕΙ ΚΑΙ ΛΙΓΟ ΠΑΡΑΠΕΡΑ…
Ομάδα: 40 μαθητές, διάρκεια 70 – 90΄
Εισηγητής: Δικαίος Χατζηπλής, Εμψυχωτής, Παιδαγωγός, Γραφίστας

ΗΤΑΝ ΕΝΑ ΜΙΚΡΟ ΚΑΡΑΒΙ
Βιωματικό εργαστήριο πάνω στο θέμα των δύο φύλων
Ομάδα: 40 μαθητές, διάρκεια 90΄
Εισηγήτρια: Ελένη Σταμούλη, Εκπαιδεύτρια, Ψυχολόγος, Επικοινωνιολόγος

ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΠΟΛΙΤΗΣ 
Ομάδα: 30 μαθητές, διάρκεια 90΄ 
Εισηγήτριες:  Δρ. Μυρσίνη Ζορμπά, Πρόεδρος του Δικτύου για τα Δικαιώματα του Παιδιού 
 Μαρία Δημοπούλου, Εκπαιδευτικός
 Καλλιόπη Κύρδη, Εκπαιδευτικός
 Αγγελική Σανδήλου, Ψυχολόγος
 Φωτεινή Αβδελλή, Βιβλιοθηκονόμος
 Ντόρα Τσιαγκάνη, Εκπαιδευτικός
 Βιόλα Γκιόκα, Ειδικός Διεθνών Σχέσεων

ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ
Μια περιήγηση στην ομορφιά της ανθρώπινης φύσης
(ΣΤ΄ τάξη) Ομάδα: 30 μαθητές, διάρκεια 120΄(χωρίς διάλειμμα)
Εισηγητής: Γιώργος Τσιτσιρίγκος, Εκπαιδευτής Επικοινωνίας

ΑΦΙΕΡΩΜΑΤΑ
ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΗΝ 25η ΜΑΡΤΙΟΥ 1821
Θέματα από την Ιστορία της Ελληνικής Επανάστασης
Το πρόγραμμα θα διεξαχθεί από τις 15 έως τις 23 Μαρτίου 2016
Ομάδα: 40 – 60 μαθητές, διάρκεια 90΄ 
Εισηγήτρια: Μαρία Ευθυμίου, Αναπλ. Καθηγήτρια Ιστορίας Νέου Ελληνισμού, Πανεπιστήμιο Αθηνών



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙO
ΣΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΟΥ 

Πρόγραμμα για τη μετάβαση στην εφηβεία και για τον σχολικό εκφοβισμό
Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τον τρόπο υλοποίησης του προγράμματος, 
επικοινωνήστε με τη Γραμματεία του Ιδρύματος.
Ομάδα: 25 – 30 μαθητές
Εισηγητές:  Μάριος Κουκουνάρας - Λιάγκης  Λέκτορας Θεολογικής Σχολής, Πανεπιστήμιο Αθηνών
 Ηρώ Ποταμούση, Κοινωνιολόγος, Θεατροπαιδαγωγός
 Κατερίνα Λασκαρίδη, Ψυχολόγος, Ειδική παιδαγωγός

Υπεύθυνη Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων: Καλή Κυπαρίσση
Τηλ. επικοινωνίας: 210 42 97 540-1-2, Fax: 210 42 96 024
Ηλεκτρονική διεύθυνση: info@laskaridou.gr
Ιστοσελίδα: www.laskaridou.gr



Τα Εκπαιδευτικά Προγράμματα θα πραγματοποιηθούν
από τους παρακάτω με αλφαβητική σειρά Εισηγητές

 Φωτεινή Αβδελλή, Βιβλιοθηκονόμος (Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού)
 Κώστας Γαβρόγλου, Ομότιμος Καθηγητής Ιστορίας των Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αθηνών
 Έλενα Γεροδήμου, Χορογράφος, Ηθοποιός
 Εύη Γεροκώστα, Συγγραφέας, Αφηγήτρια
 Αγγελική Γεροντέλη, Περιβαλλοντολόγος, MSc, Επιστημονική Συνεργάτις Μετσόβιου Κέντρου 

Διεπιστημονικής Έρευνας (ΜΕ.Κ.Δ.Ε.) του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου
 Βιόλα Γκιόκα, Ειδικός Διεθνών Σχέσεων (Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού)
 Ειρήνη Γκουνταρούλη, Διδάκτωρ Ιστορίας Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αθηνών
 Ελένη Δικαίου, Συγγραφέας
 Μαρία Δημοπούλου, Εκπαιδευτικός (Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού)
 Μαρία Ευθυμίου, Αναπλ. Καθηγήτρια Ιστορίας Νέου Ελληνισμού, Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 Νικολέτα Ζιακοπούλου, Φυσικός, Μετεωρολόγος
 Μυρσίνη Ζορμπά, Πρόεδρος του Δικτύου για τα Δικαιώματα του Παιδιού 
 Βαγγέλης Ηλιόπουλος, Συγγραφέας
 Φλώρα Καραγιάννη, Δρ. Βυζαντινολόγος, Ευρωπαϊκό Κέντρο Βυζαντινών και Μεταβυζαντινών 

Μνημείων, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος
 Ελένη Καραντζόλα, Αναπλ. Καθηγήτρια Γλωσσολογίας, Πανεπιστήμιο Αιγαίου
 Άννα Κατρά, Φιλόλογος, Εκπαιδευτικός, MSc Διοίκηση Πολιτισμικών Μονάδων, 
 τ. Υπεύθυνη Σχολικής Βιβλιοθήκης
 Μάνος Κοντολέων, Συγγραφέας
 Μάριος Κουκουνάρας-Λιάγκης, Λέκτορας Θεολογικής Σχολής, Πανεπιστήμιο Αθηνών
 Καλλιόπη Κύρδη, Εκπαιδευτικός (Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού)
 Λαοκρατία Λάκκα, Μοριακή Βιολόγος
 Κατερίνα Λασκαρίδη, Ψυχολόγος, Ειδική παιδαγωγός 
 Ροδούλα Παππά, Συγγραφέας 
 Μανώλης Πατηνιώτης, Αναπλ. Καθηγητής Ιστορίας Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 Δημήτρης Πετάκος, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιστορίας των Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αθηνών
 Λότη Πέτροβιτς-Ανδρουτσοπούλου, Συγγραφέας 
 Μυρτώ Πίγκου-Ρεπούση, Δρ. Εκπαιδευτικού Θεάτρου/Δράματος, Διδάσκουσα Ανοιχτού 

Πανεπιστημίου Κύπρου
 Ηρώ Ποταμούση, Κοινωνιολόγος, Θεατροπαιδαγωγός
 Νεφέλη Ράντου, Ειδική Παιδαγωγός, Διερμηνέας ΕΝΓ  
 Αγγελική Σανδήλου, Ψυχολόγος (Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού)
 Σάκης Σερέφας, Συγγραφέας 
 Ελίζαμπεθ Σταθοπούλου, Δρ. Γεωλογίας, Παλαιοντολόγος
 Ελένη Σταμούλη, Εκπαιδεύτρια, Ψυχολόγος, Επικοινωνιολόγος
 Ντόρα Τσιαγκάνη, Εκπαιδευτικός (Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού)
 Γιώργος Τσιτσιρίγκος, Εκπαιδευτής Επικοινωνίας
 Χριστίνα Φραγκεσκάκη, Συγγραφέας
 Δικαίος Χατζηπλής, Εμψυχωτής, Παιδαγωγός, Γραφίστας
 Ανθή Χοτζάκογλου, Θεατρολόγος




